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Equipe de Psicologia da Unifadra ministra
em Dracena, palestra sobre saude mental
e qualidade de vida

AP3EE
CENTRAL VIRTUAL MORRE VITIMA DE ACIDENTE ESPORTES
Policia Penal inaugura Central Virtual Morre jovem de 19 anos, vitima de Jiu-Jitsu: Junqueirépolis conquista
de Penas Alternativas que atendera acidente no sabado (15) em Euclides ouro e bronze no campeonato em
cidades da regido da Cunha Paulista Campo Grande (MS)
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DEVAGAR, QUASE PARANDO

cedida

*JOSE RENATO NALINI

COP29, do

Azerbaijao,
comegou a ser prepa-
rada varios anos antes
de 2024. Tanto que o
empreendimento Sea
Breeze, que hospedou
parcela consideravel dos
sessenta mil visitantes
a Baku, estava pronto
em novembro ultimo. E
eram conjuntos gigan-
tescos de apartamentos
que em seguida seriam
vendidos ou alugados.

A COP30, de Belém, sera daqui a dez
meses. O anuncio do presidente deveria
ter sido feito durante as reunides de Baku.
Nao se fez. Parece que ndo se decidiu por
causa da guerra disfarcada em torno a quem
fara jus a essa indicacdo: o Vice-Presidente
Geraldo Alckmin, a Ministra Marina Silva,
do Meio Ambiente ou André Correa do
Lago, Secretdrio de Clima, Energia e Meio
Ambiente do Itamaraty.

O certo é que ha muita esperanca em
torno a COP30, porque as trés ultimas foram
realizadas em paises exportadores de petro-
leo e o tema da descarbonizacao restou
obscurecido. Em Belém existe natural inte-
resse pelos aficionados por ecologia, para
conhecer de perto a ultima grande floresta
tropical rumo a extincao, que é a Amazonia.
Isso atrairia mais participantes para a COP?

O interessante é fazer com que os
estrangeiros também conhecam Sao Paulo,
que tem o que mostrar, e que talvez possa
acolher comodamente os turistas, pois tem
rede hoteleira suficiente, por enquanto agua
a vontade, fluéncia idiomdatica, inUmeras
atracdes.

Enquanto isso, Belém ainda nao sabe

exatamente onde receber cerca de sessenta
mil pessoas, em cidade que ainda tem mui-
tas moradias precarias, falta de esgotamento
doméstico, deficiente infraestrutura e outras
caréncias que nés conhecemos, mas que 0s
estrangeiros vao estranhar.

E importante que o clima de COP30
contamine todas as cidades brasileiras e que
os turistas aproveitem para conhecer esta
imensiddao chamada Brasil e nao se fiem
exclusivamente em Belém. Ali, por enquan-
to, o ritmo ainda ndo é o necessario. E o
ritmo Brasil, do “devagar, quase parando.
As escolas tém de pedir a seus alunos que
facam trabalhos e que as demandas da
sociedade civil, que esta acordando para as
emergéncias climaticas, cheguem ao foro
apropriado, que é o conjunto de mesas de
discussao da Conferéncia que pela segunda
vez ocorre no Brasil.

*Docente da Pés-Graduacao da
UNINOVE e Secretario-Executivo das
Mudancas Climaticas da Cidade de
Séao Paulo.
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Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propésito de estimular o debate dos problemas locais,
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igual espaco de publicacao.
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Profissionais de psicologia da Unifadra
promovem palestra sobre satude mental
e qualidade de vida para Policia Civil

Palestra foi voltada a saude mental e qualidade de
vida dos policiais civis em Dracena

Deinter 8

Palestra ministrada por profissionais de Psicologia da Unifadra

Deinter 8
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Delegado seccional Alexandre Luis Luengo,
agradeceu a equipe de Psicologia

DEINTER-8

Policia Civil do Estado de

Sao Paulo, por intermé-
dio da Delegacia Seccional de
Policia de Dracena, em parceria
com a equipe de Psicologia da
Unifadra, promoveu, nesta terca-
-feira (18), uma palestra voltada
a saude mental e qualidade de
vida dos policiais civis. O even-
to aconteceu no auditério da
sede da Seccional de Policia e foi
conduzido por profissionais do
curso de Psicologia da Faculdade
Unifadra de Dracena.

A palestra abordou temas
essenciais para o bem-estar dos
agentes de seguranca, desta-
cando a importancia do equili-
brio emocional no exercicio da
profissdo. Os especialistas dis-
cutiram padrbes emocionais e
comportamentais que impac-
tam o dia a dia dos policiais
civis, além de estratégias para
lidar com o estresse e a ansieda-

de, fatores comuns em carreiras
de alta exigéncia e risco. Foram
apresentadas orientacdes sobre
autocuidado, técnicas de regula-
¢ao emocional e habitos sauda-
veis que podem contribuir para
a manutencdo da qualidade de
vida dos profissionais.

Ao final do encontro, o
Delegado Seccional Alexandre
Luis Luengo agradeceu a equi-
pe de Psicologia pela parceria
e ressaltou a importancia do
tema. Ele destacou que, diante
dos desafios diarios enfrenta-
dos pelos policiais civis, é fun-
damental reconhecer os limites
emocionais e adotar praticas
que favorecam uma rotina mais
equilibrada e saudavel, garantin-
do ndo apenas o bem-estar indi-
vidual, mas também um melhor
desempenho no servico a socie-
dade
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Imposto de renda: mais de 4 mil declaracoes
sao entregues no 1° dia do prazo na regiao

Numero representa 2% do total esperado pela Receita Federal para a 102 RA

Ag. Brasil
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A cada R$30,00 em
compras de perfumaria,
cadastre-se no Clube de
vantagens GRA e concorra
a um VOUCHER

no valor de R$500,00.
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entrega da declaracao

do IRPF (Imposto de
Renda Pessoa Fisica) 2025
comecou nesta segunda-
-feira (17) e, no primeiro dia
de prazo, a 102 RA (Regiao
Administrativa) do Estado
de Sao Paulo, que abrange
Presidente Prudente e outros
52 municipios, registrou o
envio de 4.261 declaracoes.

O numero representa 2%
do total esperado pela Receita
Federal para a regidao, que
prevé a entrega de 212.946
declaracdes até o fim do prazo.

O municipio com maior
volume de entregas foi
Presidente Prudente, com
1.022 declaracbes enviadas
no primeiro dia. Em segui-
da, aparecem Presidente
Venceslau (359), Dracena (214)
e Adamantina (173). Outros
municipios, como Ribeirao
dos Indios (1) e Pracinha (2),
registraram poucos envios ini-
ciais.

Prazo e obrigatorieda-
de- O prazo para a entrega
da declaracao vai até 30 de
maio de 2025. Devem decla-
rar aqueles que tiveram ren-
dimentos tributdveis acima
de R$ 33.888, receita bruta
da atividade rural superior a
R$ 169.440 ou que receberam
rendimentos isentos e nao
tributaveis acima de RS 200
mil. J& quem recebeu até dois
saldrios-minimos mensais em
2024 esta dispensado, salvo se
se enquadrar em outras regras
de obrigatoriedade.

Multa para quem perder o
prazo

A Receita Federal aler-
ta que quem néao entregar a
declaracdo dentro do prazo
estara sujeito a uma multa
minima de R$ 165,74, poden-
do chegar a 20% do imposto
devido.
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Policia Penal inaugura em Presidente
Prudente, primeira CPMA Virtual do Estado

Nova Central Virtual de Penas e Medidas Alternativas atendera
16 municipios com baixa demanda processual na regiao

SAP

1?2 Central Virtual sera inaugurada nesta quinta-feira
(20) na Camara de Presidente Prudente

LOJA BRASIL

@

Avenida Presidente Roosevelt, 782
Dracena-SP

COMUNICAGCAO/CRSC

Policia Penal do Estado

de Sdo Paulo, por meio da
Coordenadoria de Reintegracao
Social e Cidadania (CRSC), inau-
gura nesta quinta-feira (20) a pri-
meira Central Virtual de Penas e
Medidas Alternativas (CPMA Virtual)
do Estado. A cerimbnia ocorrera na
Camara Municipal de Presidente
Prudente, a partir das 10h.

A CPMA Virtual é uma iniciativa
inovadora da CRSC, que tem como
objetivo oferecer uma plataforma
digital para o acompanhamento e
gestao de medidas alternativas a
prisdo, em especial a Prestacdo de
Servicos a Comunidade. O objetivo
principal é possibilitar o atendimen-
to e facilitar o acompanhamento
remoto dos beneficidrios dessas
alternativas, usando recursos tec-
nolégicos, de forma mais eficiente
e acessivel.

A central virtual foi criada para
atender cidades que contam com
menos de 50 execucdes processu-
ais, ou seja, localidades com menor
demanda de processos. Com a
implantacdo desse novo modelo,
o Estado busca ampliar o acesso
ao cumprimento de alternativas

penais, garantindo suporte
adequado mesmo em muni-
cipios com volume reduzido
de casos.

O novo formato virtual
visa otimizar os servicos,
reduzindo custos operacio-
nais e promovendo maior
integracao entre os 6rgaos
de execucao penal. Além
disso, diminui a necessidade
de deslocamento da pessoa
em alternativa penal, tor-
nando o processo mais eco-
ndémico e acessivel.

A pessoa em alterna-
tiva penal, apds a decisdo
do juiz, serd encaminhada
para ser atendida na CPMA
Virtual, devendo preencher
o formuldrio disponivel no
endereco https://portal.sap.
sp.gov.br/formularios/cpma-
Virtual para agendamento e
atendimento na plataforma
Virtual.

MUNICIiPIOS
ATENDIDOS
pios atendidos pela CPMA
Virtual de

-Os munici-

Presidente
Prudente sao: Bastos,
Flérida Paulista, Galia, lepé,
Junqueirépolis,  Lucélia,
Maracai, Martinépolis,
Mirante do Paranapanema,
Pacaembu, Pompeia,
Presidente Bernardes, Quata,
Santo Anastacio, Teodoro

Sampaio e Tupi Paulista.
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Pavimentacao da marginal Joseé
Dansieri é finalizada, transito sera
liberado nos proximos dias

Dir. de Comunicacao

Trecho da marginal pavimentado pela Emdaep

DIR. DE COMUNICAQ[:\O

A obrasdotrechodamargi-
S nal José Dansieri as mar-

gens da Rodovia Comandante

Joao Ribeiro de Barros (SP-294),

em Dracena, foram finalizadas

nesta terca-feira (18).

A Empresa de
Desenvolvimento, Agua, Esgoto
e Pavimentacao (Emdaep) ter-
minou a pavimentacdo asfaltica
do trecho da via, incluindo tam-
bém, toda a extensao.

Para concluir as obras nesta
segunda fase, a Prefeitura de
Dracena investiu RS 129 mil,
que além da pavimentacao, a

Dir. de Comunicagao

Em 2015, fortes chuvas levaram a marginal

Emdaep realizou os servigos
de terraplanagem e implan-
tacdo das guias de sarjetas.

Segundo o secretario de
Infraestrutura, Habitacao
e Assuntos Viarios Carlos
Telles, as obras estdo fina-
lizadas e restando apenas,
a pintura de sinalizacdao de
solo.

Nos préximos dias, a
Prefeitura de Dracena ird
inaugurar e liberar o transi-
to para o fluxo de veiculos.

Primeira fase da obra

A empresa responsavel
pela obra realizou a primei-
ra fase com a instalacao
da tubulacdo de aduelas
e recomposicao do aterro,
visando restabelecer a infra-
estrutura do local.

O investimento foi de
mais de R$ 1,5 milhao,
recurso vindo através de
convénio com o Governo
de Sao Paulo.

Marginal levada

Em 2015, devido as for-
tes chuvas, parte da mar-
ginal foi levada. No local
passa o cérrego por debai-
xo da rodovia e desagua nas
aduelas.

Devido aos impactos dos
estragos, o trecho levado
pelas fortes chuvas afetou
os moradores do Residencial
Sao Paulo e das proprieda-
des rurais préoximas a estra-
da da Palmeirinha.
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Precos do algodao em pluma
seguem em alta no Brasil

Valorizacao externa e demanda aquecida impulsionam cotacoes
do algodao, produtores focam na comercializacdo antecipada

Canal Rural

R$ 5,67 RS 5,67
RS 6,21 R$ 6,21
13,75%

0,0%
RS$ 555,44
RS$ 35,36
RS$ 39,00

A VISTA [ 30DIAS |

BOI GORDO RS$ 310,10

L
R$ 90,33
R$ 130,82

R$ 310,10

MILHO (Campinas SP)
SOJA (60kg)

THIAGO DANTAS/CANAL RURAL
O precos do algo-
S dao em pluma
continuam em alta no
mercado spot brasileiro,
segundo levantamen-
to do Centro de Estudos
Avancados em Economia
Aplicada (Cepea). O movi-
mento de valorizacao é
impulsionado pelo cena-
rio externo favoravel e
pela disposicao de com-
pradores brasileiros em
pagar mais por lotes que
atendam requisitos espe-
cificos de qualidade.

De acordo com pes-
quisadores do Cepea, 0s
produtores sequem prio-
rizando o cumprimento
de contratos ja firmados
para a pluma e utilizam
a comercializacao da soja
para gerar caixa. Comisso,
boa parte dos cotonicul-
tores mantém a firmeza
nos precos dos lotes da

safra 2023/24 e também
demonstra interesse na
venda antecipada da pro-
ducao das safras 2024/25
e 2025/26, tanto para o
mercado interno quanto
para exportacao.

A perspectiva de
demanda aquecida e de
precos sustentados refor-
¢a a atratividade do algo-
dao para os produtores,
que acompanham de
perto as movimentagoes
do mercado global e as
oportunidades de comer-
cializacao futura.

Indicador do algo-
dao- Ontem (18), de acor-
do com dados do Cepea/
Esalg, o preco do algo-
dao em pluma - prazo
de 8 dias — era cotado a
RS 424,61, aumento de
1,63% em relacdao ao més
anterior.




REGIAO

QUARTA-FEIRA, 19 DE MARCO DE 2025

www.portalregional.net.br

m08

Presidente Prudente registra 7
confirmacoes de Mpox em 2025 e
investiga outros trés casos suspeitos

Min. da Satude

Mpox é transmitida por contato direto com pele, secrecdes ou objetos contaminados

O IMPARCIAL

Sesau (Secretaria Municipal de Saude) de

Presidente Prudente, pormeiodaVEM (Vigilancia
Epidemiolégica Municipal), anunciou nesta terca-feira
(18) a confirmacao de sete casos de Mpox neste ano
em Presidente Prudente. A Mpox é uma doenca viral
transmitida por contato direto com a pele, secrecoes
ou objetos contaminados.

Os casos confirmados sao desde o més de janeiro
de 2025, porém, s6 foram divulgados nesta terca.
Ainda ha trés casos suspeitos aguardando resultado.

A doenca tem um periodo de incubacao do virus
que varia entre 3 e 16 dias, podendo chegar a 21 dias.
Os principais sintomas incluem febre e erupc¢des na
pele, que geralmente surgem de um a trés dias apos
o inicio da febre.

“A Secretaria de Saude tem acompanhado todos

os casos confirmados para garantir que a doenca nao
se espalhe para os demais membros da familia ou
pessoas que tenham contato com o paciente’, decla-
ra a supervisora da Vigilancia Epidemiolégica, Elaine
Bertacco.

De acordo com o Ministério da Saude, a orientacao
é evitar contato direto com pessoas infectadas. Se o
contato for necessario (como no caso de cuidadores
e profissionais de saude), é essencial usar luvas, mas-
caras, avental e 6culos de protecao. Pessoas com sus-
peita ou confirmacao de Mpox devem se isolar e nao
compartilhar objetos pessoais como toalhas e roupas.

E importante ainda lavar as maos regularmente e
desinfetar objetos e superficies que possam ter entra-
do em contato com o virus. Roupas de cama, toalhas
e talheres usados por pessoas infectadas devem ser
lavados com agua morna e detergente.
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Banheiro

Caca-Palavras IR

RachaClea

Passe o tempo jogando este caca palavras sobre banheiro.

AVADICITESNISOEHSDVP
FLIXEIRAEIOVDNRIIELP
NFIODENTALARLRADTSEV
LEOSNDNROEXARQVRRIPH
TLNTREEAAANPAOPASNAR
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EDSEGDRJEDECODDNOTDA
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IMDNTIANEEGSAPVGTTNI
OAEAASEBXAMPUNAEEEEC
RRDIOABMEEPNRVTTIMLI
AIEPEDRIMDNUVNOERRND
MONBEOAERCAONQOEAOQOON
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OLEMOHNABEDSIASOIMEC
UMAQUIAGEMAFUMACAEIO
PAPELHIGIENICOAOAARR
LESVOASEISACODELIXOT

©RachaCuca.combr

Banheiro

ALGODAQ
ARMARIO
BARBEADOR
CHUVEIRO
CONDICIONADOR
DESINFETANTE
DESODORANTE

DESODORISADOR
ESPONJA
FIODENTAL
HIDRATANTE

LIXEIRA
LAMINADEBARBEAR
MAQUIAGEM
PAPELHIGIENICO
INSETICIDA PASTADEDENTE
JORNAL PENTE
LENCODEPAPEL PIA

PORTAPAPEL
SABONETEIRA
SACODELIX0
SAISDEBANHO
TAPETE
XAMPU

Jogue Este Caga-Palavras
rachacuca.com.bi/x/cp/45
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© RachaCuca combr
Permitida a impressdo e distribuigéo apenas para uso
ndo-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caga-Palavras
rachacuca.com by/x/caca-palavras

MAIS
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BRIES - Ariano, hoje o dia tende a ser arrastado por
preocupagdes com suas finangas. Pode ser algum
acontecimento externo e alheio ao seu controle ou
apenas uma indignagcao com sua realidade atual
que te deixara um pouco instavel emocionalmente,
se nao ja tiver uma mente equilibrada. A sorte esta
saturno, que te trard um isolamento e pragmatismo
para resolver seja o que for.

TOURO - Touro, é provavel que hoje vocé tenha que
abrir mao um pouco de algum traco da sua identidade
para preservar seus contratos profissionais ou parcerias
amorosas. Had uma transformacao que precisa aconte-
cer na base do \"livre e espontanea pressao\” O bom
do dia é a presenca harmoniosa de Saturno, trazendo
um freio nas suas reagdes emocionais devido a algum
plano de futuro que vocé ja tem em mente.

GEMEODS - Gémeos, hoje vocé vai precisar se multipli-
car em trés, porque em dois vocé ja sabe como ser
e fazer. Pode aparecer na sua rotina algum evento
inesperado que vai te demandar justamente essa
flexibilidade a mais que vocé naturalmente tem, mas
que talvez te deixe reativo, inclusive com colegas de
trabalho ou pessoas da sua convivéncia diaria. Controla
o choro e foca nos seus compromissos de carreira.

CANCER - Cancer, cuidado com a reatividade por querer
fazer as coisas do seu jeito e, a partir disso, tentar entrar
em jogos de controle e manipulacao, seja vocé o algoz,
seja a vitima. Ao invés disso, use e abuse da energia
escorpiana de saber caprichar em seus projetos pes-
soais, romances reciprocos e filhos. Saturno na jogada
traz também o comprometimento em suas préprias
crengas e metas ambiciosas.

LEAD - Alguma noticia de pesos acumulados vindo
do seu ambiente profissional pode culminar na sua
moradia, convivéncia familiar ou com figuras de maior
autoridade. Talvez o tema seja base salarial, ambicao
financeira, e olhar para sua condigcao de crédito ban-
cario atual e de futuro ird ser a melhor saida para este
desconforto emocional.

VIRGEM - Hoje, uma certa instabilidade relacionada a
estudos superiores, autoridades religiosas, viagens ou
sua verdade e filosofia de vida pode entrar em jogo,
demandando algum desgaste mental e, logo, emocio-
nal. Provavel que sua comunicagao fique mais afiada
que de costume, por isso, cuidado com falar cortantes
com o outro, mesmo que vocé ja enxergue bem a situ-
acao para além das mascaras.

LIBRA - Libra, eu sei que vocé tem passado nos ultimos
anos por transformacoes a respeito do seu dinheiro e
valor pessoal, e hoje algum gatilho pode ser acionado
sobre isso. Seja aquela fatura do cartao de crédito, seja
um dinheiro gasto nao planejado, vocé irad precisar
acessar sua sabedoria interior e deixar a guianca supe-
rior assumir o controle, entendendo que tudo continua
em sua perfeita ordem.

ESCORPIAD - Mascaras. HA quem diga que elas sao
sinbnimos de maldade, mas para os escorpianos, elas
sdo sinbnimos de sobrevivéncia. Hoje € um dia para se
fazer uso delas, pois alguma turbuléncia nas suas par-
cerias pode te inflamar, tanto a nivel emocional como
fisioldgico - atencao para orgaos excretores. Entao,
segure a onda, até porque com Saturno na jogada
pode facilitar alguma maturidade psiquica.

SAGITARIO - Hoje, a agilidade que as tarefas do seu
cotidiano e ambiente de trabalho naturalmente lhe exi-
gem, pode desencadear alguma necessidade profunda
de isolamento para se autoproteger. Mas sua mente
esta dispersa, quica plugada em alguma memadria con-
gelada, te deixando ou ansioso, ou paralisado, sem o
fluxo normal das coisas. Saturno entra aqui te ajudan-
do, trazendo resiliéncia e autossuficiéncia.

CAPRICORNIO - Capricérnio, hoje, mora uma necessida-
de emocional de limpeza ou afastamento de circulos
sociais, para poder se voltar ao seu eixo. Possa ser que
vocé sinta no ar aquele faro de uma energia inconfia-
vel, mas cuidado para nao ser apenas gatilhos da sua
relacdo paterna. Sim, o dia pede a revisao deste vinculo
e os desdobramentos dele.

AQUARIO - Mais um dia em que o foco das suas emo-
cOes estard voltado para sua carreira ou imagem publi-
ca, so6 que hoje, o dia tende a ser mais tenso, pois algu-
ma transformacao que ja esteja ocorrendo de ordem
familiar ou de chamado ancestral impactara em algum
desafio de resiliéncia para conciliar com sua vida pro-
fissional. Vai passar!

PEIKES - Pisciano, pode ser que algum desgaste com
parentes ou vizinhos te faca elaborar uma comunica-
¢ao mais afiada, ou, se nao tomar cuidado, uma dis-
cussao. Isto porque, por mais que nao haja desacordos
verbais manifestados, a sua verdade e filosofia de vida
estdo em jogo. Questdes internacionais e educacionais
podem também passar por alguma provacao, mas
Saturno te traz a autoridade de que precisa.
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Motocicleta furtada em Lucélia é
recuperada pela PM em Osvaldo Cruz

Motocicleta foi encontrada abandonada
em estrada rural de Osvaldo Cruz

O IMPACTO
A Policia Militar
(PM) localizou
em Osvaldo Cruz na
segunda-feira (17)
uma motocicleta fur-
tada em fevereiro na
cidade de Lucélia.

O veiculo foi
encontrado em uma
estrada de terra na
zonaruralde Osvaldo
Cruz, apos as infor-
macdes de uma
motocicleta abando-
nada na regiao.

Durante patrulha-
mento intensivo, os
policiais localizaram
a moto e ao verifica-
rem o emplacamen-
to via Copom (Centro

de Operacdesda PM),
constataram que se
tratava de produto
de um furto ocorrido
em 11 de fevereiro.

O proprietario da
moto foi contatado e
compareceu ao local
para acompanhar
os procedimentos.
Tanto a vitima quan-
to o veiculo foram
encaminhados a
Delegacia de Policia
Civil de Adamantina,
onde a ocorréncia foi
formalizada. A moto-
cicleta foi devida-
mente devolvida ao
dono.

NOVELAS

Marco ameaga Gerson. Caca
implora que Violeta deixe Jao orga-
nizar o chéa-revelacdo. Joyce deixa a
mansao, e Belisa lamenta. Madalena
fica intrigada com um comentario
que Chico faz sobre Caca. Rodolfo
repreende a briga entre Gerson e
Marcos. Cacd ndo consegue contar
a verdade para Ana Lucia. Violeta
pensa em assumir a criacdo de seu
neto. Yuki enfrenta Gerson. Violeta
ouve Osmar falando de Joyce
para JO. Tati escuta Jin contar para
Doralice que saira da Vila Cambuca
e se irrita. Yuki decide se afastar de
Sebastian. Violeta procura Joyce.

i I]Slll'l]ﬂ‘ﬂ[ll'ﬂ ;

Paulina tenta se livrar das garras de
Willy, que ndo entende porque ela esta
tdo diferente com ele. Estephanie morre
de ciimes. Alexandre cobre Paola de
joias enquanto viajam pela Europa. Por
sua vez, Paulina comeca a se envolver
com os problemas da familia e nao
sabe o que fazer para ajudé-los, prin-
cipalmente no caso de Dona Piedade,
que esta cada vez mais dependente do
alcool. Carlos Daniel estranha as atitu-
des da mulher e ndo entende por que
ela se recusa a manter relagdes com ele.

Isadora, Anna e Manu procuram
a origem dos barulhos misteriosos.
Lavinia tenta agradar Norma, mas ela
diz que ja tem um novo aluno favori-
to: Felipe. Shirley avisa a Isadora que
ela terd que sair do colégio. Lavinia
reclama para Pilar que Norma tem
alunos preferidos. A pedido de Felipe,
Lucas e Binho armam uma pegadinha
com feijdo podre, e Pilar acha que o

cheiro vem de Gabriel.

Benjamim explica ao filho
por que Adriana se passou por
sua namorada quando na verda-
de estd noiva de Matias. César
procura o médico e ele confirma
que esta com um tumor que nao
pode ser operado e o aconselha
a viver intensamente. Depois que
Jer6bnimo conta para Renata que
0 médico da prisao o acusou de
ser o responsavel de tudo, Renata
promete que fara de tudo para
provar sua inocéncia. Renata visita
Alvaro na cadeia e pede a ele que
diga a verdade. Alvaro pergunta
em troca de qué lhe faria esse
favor. Alvaro exige dinheiro em
troca de seu depoimento. Renata
aceita.
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Casal furta moto estacionada
em frente a igreja N.S? de Fatima

em Presidente Venceslau

Portal Bueno

Casal observa a moto Biz estacionada em frente a igreja

Portal Bueno

Mulher sobe na moto e sai, homem deixa o local de bicicleta

PORTAL BUENO

magens de cameras de

seguranga circularam
nas redes sociais na noite
de ontem (18) e mostra-
ram um casal praticando
furto de uma motocicle-
ta Honda Biz, estacionada
no patio da Igreja Catdlica
Nossa Senhora de Fatima,
em Presidente Venceslau.
A acdo dos criminosos
ocorreu na tarde desta ter-
ca-feira.

De acordo com infor-
macoes apuradas pelo
PORTAL BUENO, o pro-
prietario estacionou a
motocicleta na frente da
igreja e deixou o capacete
pendurado no guidao. Em
seguida um casal entra na
igreja e observa o melhor
momento de praticar o
furto.

Apds alguns minutos,
a mulher sobe na moto,
coloca o capacete e con-
segue movimenta-la em
direcdo a rua. O rapaz da
suporte dentro da igreja e
apos a mulher conseguir
fugir com a moto, ele sai
do local em uma bicicleta.

A moto é uma Honda
Biz de cor preta, ano 2013,
com placas de Presidente
Venceslau. Um boletim de
ocorréncia foi registrado, e
as autoridades investigam
0 caso. Até a manha de
hoje (19) a moto nao havia
sido encontrada e os auto-
res ainda nao haviam sido
localizados.
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IRSE

prende homem e apreende menor por

trafico de drogas em Presidente Venceslau

CEDIDA

Tijolo de maconha e celular foram encontrados apés menor arremessa-los em um telhado

COM. SOCIAL - 42° BPM/1

Policia Militar (PM) apreendeu nesta terca-

-feira (18) um adolescente por ato infracio-
nal de trafico de drogas e prendeu um homem por
associacao ao trafico em Presidente Venceslau.

Em patrulhamento no municipio, equipe da
Forca Tatica avistou um veiculo com dois ocupan-
tes suspeitos. Foi dado sinal de parada obrigatoria,
no entanto o motorista empreendeu fuga.

A PM iniciou acompanhamento e o veiculo foi
encontrado com as portas abertas na rua Carlos
Batista. De imediato os policiais realizaram bus-
cas e localizaram no telhado de uma das casas
um adolescente (17 anos) que arremessou alguns
objetos no telhado da residéncia ao lado.

Na tentativa de identificar os objetos dispensa-
dos, os policiais localizaram o segundo ocupante
do carro, um homem que estava escondido na
parte externa da casa vizinha. Foi constatado que
os objetos arremessados eram um tijolo de maco-
nha e um aparelho celular.

Diante os fatos, o adolescente apreendido e o
homem, foram conduzidos ao Plantao Policial,
sendo o menor autuado por ato infracional de tra-
fico de drogas e 0 homem por associacao ao trafi-

co, permanecendo ambos a disposicao da Justica.
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Senali abre inscricao para curso gratuito de

fabricacao de ovos de pascoa e bombons
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Dia Internacional da
Felicidade
Inicio do Outono
Dia do Contador de
Histérias

DIR. DE COMUNICACAO

Senai de Dracena

estda com inscri-
¢Oes abertas para o curso
gratuito de fabricacao de
ovos de Pascoa e bom-
bons.

Osinteressados podem
fazer a inscricdo até ao
meio-dia desta sexta-
-feira (21), no Centro de
Treinamento do Senai de
Dracena que fica loca-
lizado na Avenida dos
Expedicionarios, n° 260,
bairro Vila Barros. O tele-
fone é (18) 3821-8052.

Para fazer a inscricao, a
pessoa deve levar copias
de RG, CPF e comprovan-
te de residéncia. Acima
dos 18 anos, homens e
mulheres podem fazer o
curso. As vagas sao limi-
tadas.

cedida

As aulas acon-
tecerao no  Espacgo
Cozinhalimento, localiza-
do na EscolaTécnica Prof.2
lzaura Sampaio, com ini-
cio previsto para o dia
24 de marco, e terd dura-
cao total de 20 horas. Os
horarios das aulas serao
das 18h30 as 22h.

“O curso tem como
objetivo  proporcionar
o desenvolvimento das
capacidades técnicas
necessarias para a fabri-
cacao de ovos de Pascoa
e bombons. Ao mesmo
tempo é uma forma de
incentivar o empreen-
dedorismo e garantir
um dinheiro extra perto
da Péascoa” disse o dire-
tor de Desenvolvimento
Econémico Nestor Tobias.
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Morre o ex-governador de Sao Paulo
Claudio Lembo, aos 90 anos

Claudio Lembo governou o Estado de SP de abril de 2016 a janeiro de 2017

AG. BRASIL

ex-governadorde SaoPaulo,ClaudioLembo,

morreu nesta quarta-feira (19), aos 90 anos.
Doutor e ex-reitor da Universidade Presbiteriana
Mackenzie, Lembo governou Sao Paulo de abril de
2016 a janeiro de 2017. A causa da morte nao foi
revelada.

O veldrio foi realizado na Assembleia Legislativa
de Sao Paulo (Alesp) das 10h30 as 15h e o sepulta-
mento foi as 16h, no cemitério do Araca, no centro
da capital.

O ex-governador nasceu na capital paulista, no
bairro do Bixiga. Ele presidiu a Alianca Renovadora
Nacional (Arena) e foi um dos fundadores do PFL.

Ao longo de sua trajetoria politica, Lembo
também ocupou as secretarias de Negodcios
Extraordinarios da prefeitura de Sao Paulo,

Negocios Juridicos e Planejamento.

Em marc¢o de 2006, quando o entao governador
Geraldo Alckmin deixou o governo de Sao Paulo
para concorrer a Presidéncia da Republica, Lembo
assumiu o comando do estado e enfrentou uma
das maiores crises de seguranca publica da histo-
ria do pais.

Em maio daquele ano, a faccao criminosa PCC
promoveu uma série de atentados a equipamen-
tos de seguranca publica, 6nibus e rebelides em
presidios, com um saldo de 564 mortos.

Lembo também integrou o Conselho Curador
da Empresa Brasil de Comunicacao (EBC), onde
contribuiu ativamente para o fortalecimento da
comunicacao publica, encerrando seu mandato
em 2016. Lembo deixa a esposa Renéa, o filho José
Antbnio e quatro netos.
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Jovem morre apos dias na UTI;
motorista embriagado causou acidente
em Euclides da Cunha Paulista

Policia Rodoviaria

Ly o

Marcos Gabriel da Silva Rocha (19), estava internado no HR de Presidente Prudente

Policia Rodoviaria

Acidente ocorreu sabado (15) no trevo de Euclides da Cunha Paulista

PONTAL NEWS

morte de Marcos

Gabriel da Silva
Rocha, de 19 anos, como-
veu a populagcao de
Euclides da Cunha Paulista
e regidao do Pontal do
Paranapanema. O jovem
faleceu nesta terca-
-feira (18) apds quatro
dias internado na UTI do
Hospital Regional (HR) de
Presidente Prudente, viti-
ma de um grave acidente
ocorrido no ultimo saba-
do (15) na rodovia Arlindo
Béttio (SP-613), altura
do trevo de Euclides da
Cunha Paulista.

Marcos estava em um
Fiat Siena conduzido por
um amigo, A.L.D.B.,, de 29
anos, que, segundo a poli-
cia, dirigia embriagado. O
motorista tentou cruzar a
pista e acabou sendo atin-
gido por um caminhao
cujo condutor ndo con-
sequiu frear a tempo. O
impacto violento deixou
os trés ocupantes do carro
feridos, o motorista e um
passageiro em estado leve
e Marcos Gabriel em esta-
do grave, sendo transferi-
do para o HR.

O condutor do Siena foi
preso em flagrante apos o
teste do bafémetro indi-
car 0,92 mg/L de alcool no
sangue, muito acima do
limite permitido por lei.

A tragédia levanta
novamente o alerta sobre
0s perigos da combinacao
de alcool e direcao, um
problema recorrente nas
estradas brasileiras.
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Rotary Club Dracena - Imperial,
no seu aniversario de 38 anos,
atuando na comunidade dracenese,
apresenta:

SONHO

“SOM

Espetaculo
Sabado,

05 ABRIL

19h 21h

Pontos de venda:
=  Praca Arthur Pagnozzi Dracena
= CCALA Dracena
=  Otica VISAC

Loja BOM JESUS
Restaurante JUUH SUSHI
Araena AQLLS BEACH

Teatro

R. Mal. Rondon,

Valor do ingresso: RS 40,00 - 100 do

ASS50OCIACAO DE APOIO AOS REM

Realizac3do:
Rotary

D.

T ReTICA N ATIVA

Sec. da lgreja MATRIZ de Dracena -

lucro arrecadado sera
1S CRONICOS DE DRACEMNA - ADRIM

Dracena/SP

Sorteio de

PREMIOS

de Musica e Danca

12 LOTE Sessao as:

19h | 21h

Informacdoes:
- (18) 99796-7366
- (18) 98126-8760
18) 99711-2033

Municipal “Maestro Aécio de Feo Flora’
1048 - Jardim “Vera Cru=,

Dracena

destinado a

@, @ cless . TEMPERSUL

CULINARIA

Bolinho de chuva

;’i Ingredientes (8 porcdes)
' 1- 2 ovos
2- 1 xicara (cha) de leite
3- 1 colher (sopa) de fermento em po
4- 1 colher (sopa) de cane-
la para polvilhar
5- 1 xicara de acucar
6- 2 e 1/2 xicaras de farinha de trigo
7- 3 colheres (sopa) de acu-
car para polvilhar
8- 1 litro de 6leo para fritar

Modo de preparo

1- Misture todos os ingre-

dientes até obter uma massa
cremosa e homogénea.

2- Deixe aquecer uma pane-
la com bastante dleo para que
os bolinhos possam boiar.

3- Quando o éleo estiver
bem quente (180° C), com uma
colher, comece a colocar peque-
nas quantidades de massa, e frite
até que dourem por inteiro.

4- Coloque os bolinhos sobre
papel absorvente e depois passe-
-0S no agcucar com canela.
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Junqueirdpolis conquista Ouro e Bronze no
Estadual Sul-Mato-Grossense de Jiu-Jitsu
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Julio César Pinato: ouro e bronze categoria
faixa preta até 102 quilos

CEDIDA

1o DE ARG
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Participaram atletas do MS e estados vizinhos

Campeonato realizado em Campo Grande (MS)

DA REDACAO
O atleta  junquei-
ropolense  Julio
César Pinato, conquistou
duas medalhas, de ouro
e bronze no Campeonato
Estadual Sul-Mato-
Grossense de Jiu-Jitsu,
disputado sabado (15/3)
em Campo Grande (MS).
Julio foi campedo na
categoria superpesado
(até 102 quilos), adulto,
faixa preta e medalha de
Bronze na categoria sem
quimono, também super-
pesado, adulto, faixa

preta.

O Campeonato rea-
lizado pela Federacao
Sul-Mato-Grossense
de Jiu-Jitsu (FSMJJ) e
Confederacao Brasileira
de Jiu-Jitsu Desportivo
(CBJJD),

pantes do Mato Grosso do

reuniu partici-

Sul e outros estados. Julio
Pinato agradece o apoio
da Prefeitura Municipal
de Junqueirépolis e ao
seu professor, Thiago

Cézar.
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Na ZON AZUL, voce
tem diversas opcoes de
pagamentos para

facilitar seu dia a dia!

¢/ Cartao de Credito
v/ Cartao de Debito
) Transferencia PIX

p a r k Abaixe o nosso APP Digipare

7003 azyl e P
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Prefeitura Municipal de Nova Guataporanga
"Pago Municipal * Prefeito Jodo Rosa”

CNPJ: 44.882.223/0001-03 - Fone (18) 3856-1222-  Fax (18) 3856-1229
Rua Pedro Zanetti, 50 CEP 17950000  -NOVA GUATAPORANGA - SP.
E-mail: secretaria@novaguataporanga.sp.gov.br  Site: www.novaguataporanga.sp.gov.br

AVISO DE LICITACAO

PREGAO PRESENCIAL N° 03/2025
PROCESSO LICITATORIO N° 12/2025

OBJETO: AQUISICAO FUTURA DE GENEROS
ALIMENTICIOS (FRIOS)

A Prefeitura Municipal de Nova Guataporanga-SP,
torna publico que se acha aberta Licitagdo na
modalidade Pregdo Presencial n® 03/2025 — Ata
Registro de Pregos, para aquisicdo de géneros
alimenticios (frios). A entrega dos envelopes e
sessdo ocorrera no dia 01 de abril de 2025, a partir
das 09h00, na sala de reunides da Prefeitura
Municipal, sito a Rua Pedro Zanetti, n® 50, Bairro
Centro. O Edital podera ser retirado na Prefeitura
Municipal das 08h00 as 11h00 e das 13h00 as
17h00 de segunda a sexta-feira, no mural de
costume e no Site
www.novaguataporanga.sp.gov.br. Jos¢ = Mauro
Lourencetti - Prefeito Municipal.

Classificados

OPORTUNIDADE UNICA
EM PRESIDENTE EPITACIO

Olha essa oportunidade de lote para vocé
gque tem interesse em construir o seu
novo lar! Este Terreno fica localizado

no “RESIDENCIAL HOSOUME II”,
dtima localizacdo, terreno plano,

pronto para construcdo, medindo 10,00 x

18,00 metros Totalizando 180,0 m?
Valor: R$ 60.000,00
Quer Saber mais?
Entre em contato comigo
19-98192.3702 Erika
19-98933.5153 Gledson

Vin

[Vinterativa

Dracena SP

GRUPO VF DE COMUNICAGAQ
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Quer entrarem contato
CcCoMm o

A PARTIRDAS:

ShOO as L8800




